
Wertung Frauen

Ranking-Platz Name Vorname Verein Punkte

1. Mewes Gwendolyn Det´s Raceteam 585

2. Meier Sabine TuS Bothfeld 521

3. Lyda Hannelore LG Hannover 480

4. Jeep Iris Hannover 96 472

5. Friedrich Katrin Hannover 96 380

6. Menzel Anja TSV Kirchdorf 269

7. Marx Beate PhysioSpa Laufschule 247

8. Wendt Ulrike Hannover96 200

9. Czupryniak Justyna DJK Sparta Langenhagen 188

10. Gürsch Melanie 156

11. Bartels Iris Pingpank.de 152

12. Asche Angelika TSV Kirchdorf 147

13. Krause Mandy POST Sv Lehrte 110

14. Kersten Sabine pingpank.de 103

15. Schroeder Annette Hannover 96 96

16. Brinckmann Carmen 95

17. Spann Birgit LG Hannover 94

18. Scheyhing Kristina TSV Kirchdorf 79

19. Geermann Sabrina Garbsen 77

20. Eßmüller Rebekka Hannover 96 74

Nielsen Marion SV Sparkasse Hannover 71

Schwarzbach Dorothea TSV Kirchdorf 67

Stanienda Bianca SVE Hiddestorf 66

Albrecht Frauke SV Germania Helstorf 62

Raddatz Alexandra Hannover 96 62

Meyer Kathrin Meyer-Translations 61

Dannenberg Marie LG Wennigsen 59

Graf Martha LG Stöcken 56

Krinke Nicole LG Nienburg 55

Hoffmann Steffi ELAN Barsinghausen 54

Knoop-Wente Marion TKH 51

André Frowine TuS Davenstedt 50

Böhnke Joana LSV 46
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Möller Jeanette Betriebssport Hannover 45

Noltemeyer Susanne 42

Pingpank Britta pingpank.de 42

Stucke Heidrun 42

Nothdurft Annette Det's RaceTeam 41

Vogelsang Anja Hannover 96 41

Welling Catrin TriAs Hildesheim 41

Grammer Christine Team Laufschuh 39

Nitschke Christin LG Wennigsen 37

Sigmundzik Janine Det´s Race Team 36

Ballmann Andrea Det's Race-Team 35

Wahnig Julia LG Hannover 35

Seidel Susanne FI Sport 33

Feist Julia TuS Wettbergen 31

Feldt Martina SG Bredenbeck 31

Heutling Regine SLS Leinebagger Hannover e.V. 31

Müller Jennifer ESV Eintracht Hameln 29

Bozkurt Elvan LG Mittelmeerbuffet 28

Neuse Nicole Eilenriede-Sports 28

Münkel Kerstin Garbsener SC 27

Rödger Antje 27

Wimmer Laura 27

Chamberlain Jessica 25

Lofski Nadine TUS Wunstorf 25

Winkler Carla Hannover 96 25

Ziball Nicole 25

Hamann Simone Ski-Club Springe 24

Woick Maria TSV Burgdorf 24

Brückner Antje Augathonis Hannover 23

Brandt Hanna Hannover 96 22

Ebel Roswitha Eilenriede-sports 22

Gaede Andrea 22

Jaksic Iris Hannover 96 22

Nielsen Natalie 22

Kuschke Maike 21

Helling Heike 20



Kiy-Langkopf Constanze 20

Krumbeck Andrea VfL Suderburg 20

Naffin Monika 20

Quednau Natalia LG Celler Land 20

Tewes Geertje LG Unterlüß Faßberg Oldendorf 20

Fangmann Janna LG Göttingen 19

Gießelmann Lena 19

Jansen Kerstin Hannover 96 19

Weber-Badili Rachida LG Peiner Land 19

Bartels Karin Di-do-sa Wolfenbüttel 18

Kos Katarzyna 18

Hübner Christiane TSG Ahlten 17

Kaschorek Maike pingpank.de 17

Koil Annika Deutschland bewegt sich! 17

Raufer Christiane SV Germania Helstorf 17

Reschke Raphaela 17

Schiel Antonia LG Wennigsen 17

Schoeneberg Kerstin DJK Sparta Langenhagen 17

Stumpf Kerstin 17

Gomell Annika USC Bochum 16

Hartwig-Lange Heike DIDOSA Wolfenbüttel 16

Heger Mareike 16

Kelm Anke SG Bredenbeck 16

Lutz Eva 16

Wagner Dana WSV 1921 Wolfenbüttel 16

Battermann Jutta 15

Liedtke Ria FS Hannover Triathlon 15

Metzlaff Lena LG Hannover 15

Müller Saskia SG Misburg 15

Neugebauer Lucia Lc Paderborn 15

Pingpank Svenja TSV Kirchdorf 15

Radtke Franziska Hannover 96 15

Seidel Anja Garbsener SC 15

Döhle Andrea SV Sparkasse Hannover 14

Fedeler Kristin 14

Haberkorn-Schütte Corinna HMT 14



Jens Birgit 14

Lausmohr Imke LG Nienburg 14

Niederbröler Heike MTV Dannenberg Bogensport 14

Reckemeier Rebecca ESV Eintracht Hameln 14

Sauer Maike 14

Schulte Gabriele HAZ Vorbereitungsgruppe 14

Wenker Gabriele Kind Lauftreff 14

Würzberger-Robra Chris Lauftreff Medi - Fit 14

Brand Kirsten Steinhude 13

Endruweit Bianca Gutsmuths-Rennsteiglaufverein 13

Federmann Vanessa pingpank.de 13

Giesler Iris TSV Kirchdorf 13

Kuhlenmann Sylvia LG Nienburg 13

Leifheit Nadine  13

Meyer Janine FS Hannover Triathlon 13

Neuse Nicole Eilenriede-Sports 13

Tegtmeier Scarlett TSV Bokeloh 13

Twele Lara 13

Wehrhahn Tatiana 13

Both Anna LG Hannover 12

Brüning Britta Polizeikommissariat Laatzen 12

Busse Svenja 12

Eichmann Ilka Wunstorf 12

Jäger Ivonne Garbsener SC 12

Legowska Julia Poznan 12

Piosik Frauke TUS Wettbergen 12

Richter Annette VfL Grasdorf 12

Seipel Ursula SSG Marienau 12

Walter Birgit Post SV Lehrte 12

Wiehler Marga TK Hannover 12

Bauersfeld Tanja SV Germania Helstorf 11

Bogdanski Jennifer Marathon Soest 11

Buhr Beke LG Hannover 11

Eichenauer Beate Lena Spargelsprinter Burgdorf 11

Kirbis Svenja 11

Krepel Jessica SC Langenhagen 11



Leinemann Katrin BBS Burgdorf 11

Leutholt Christine 11

Ohm Ann-Catrin VTSV Hämelschenburg 11

Rode Silke TriAs Hildesheim 11

Schaper Bettina Augathonis Hannover 11

Sturm Jana LG Wennigsen 11

Thielking Meike TSV Neustadt 11

Wegner Marion Hannover 96 11

Zelman Sina Hannover 96 11

Bartels Alexandra TSV Burgdorf 10

Bernard Lisi 10

Biester Vanessa 10

Bormann-Mix Bettina 10

Bösmann Anke 10

Cakan Leyla CarePool Betriebssportgruppe 10

Dankert Liesel 10

Diesner Naima Madlen 4Fun Team Nutrixxion 10

Dzierzkowska Aleksandra KB Malta-Poznan 10

Ewald Katrin Beckedorfer SV 10

Fege Saskia ARITHNEA Ausdauersportklub München Süd 10

Fuhrmann Anke SV Sparkasse Hannover 10

Galuschka Julia TSV Krofdorf-Gleiberg 10

Harms Katharina Studentische Rudergemeinschaft ANGARIA Hannover 10

Heimann Kerstin Dets Race Team 10

Hille Claudia Airport Charity Team 10

Hofmann Fakja LG Telis Finanz Regengensburg 10

Hörmann Sabine 10

Jakobus Sandra Garbsener Galopper 10

Kleemann Astrid VfL Wolfsburg 10

Koch Jessica Vfl Oker 10

Kössler Rosemarie 10

Kreil Katrin Hannover 96 10

Kretzer Uta Fit & Run Weimar 10

Ludwig Elena FSV Sarstedt 10

Mahnkopf Maike 10

Martin Beate Laufline Team Göttingen 10



Mignon Michèle TK Hannover 10

Mosel Claudia ESV Eintracht Hameln 10

Neubacher Maxie Göttingen 10

Panknin Bettina 10

Pannemann Kathrin TuS Wettbergen 10

Pfersich Anke SG Bredenbeck 10

Piesik Manuela Garbsen 10

Pirhofer Rosita 10

Scott Carol 10

Seller Maria Pelikan 10

Sporleder Manuela TuS Germania Schnelsen 10

Stasch Christa SC Polonia 10

Stewart Elizabeth 10

Stienemann Martina Marathon Steinfurt 10

Timm Sabine TriAs Hildesheim 10

Tulowitzki Birte TSV Arpke Tri Joy 10

von Zimmermann Maria 10

Wagner Carola Dasseler SC 10

Weide-Jentsch Bianca Spvgg Gross Bülten 10

Wiesel Simone E.ON Team 10

Willenberg Britta 10

Zieß Imke Tsc Dorste 10

Zipper Karin SV Sparkasse Hannover e.V. 10

Bicer Deniz FC Lehrte 9

Böttcher Anna Lena 9

Hoppe Anja 9

Ilse Karola TSV Victoria Linden 9

Könecke Fiona  9

Kretschmer Eli Stadtsparkasse Wunstorf 9

Menhhaus Adriana 9

Plinke Sophie Laufclub Burgwedel 9

Retschke Patricia LSF Hamburg-Hannover 9

Robrecht Astrid MTV Eintracht Celle 9

Thielking Katrin TSV Neustadt 9

Wißmann Ilka KIND Lauftreff 9

Ziechner Marion 9



Brockmann Maren 8

Degenhardt Jutta Laatzen 8

Ebenhöch Andrea Augathonis Hannover 8

Emmerling Katrin Uni-Blutbank Team 8

König Katja 8

Lühr Martina 8

Meier Doris Hannover 8

Müller Heike ESV Eintracht Hameln 8

Munske Christine LSV 8

Plath Erika 8

Promies Sabine TSV Bordenau 8

Riethmüller Andrea NORD/LB Hannover 8

Schlachte Roswita LG Hannover 8

Schulze Britta 8

Steffan Lena Hannover 8

Banse Manuela LG Hannover/TV Badenstedt 7

Biniok Katharina TSV Kolenfeld 7

Engelhard Birgit Laatzen 7

Fischer Christine MTV Groß Buchholz 7

Hornbostel Ulla LG Peiner Land 7

Hunold Sonja meinSport Lauftreff 7

Klingebiel Sylvia 7

Kuhlmann Kirsten 7

Lindenberger Isabell LG Wennigsen 7

Macclancy Mary Tui 7

Rogga Nicole 7

Rustenbach Sibylle Nelson-Cubi-Team 7

Schröder Christa 7

Spannbrucker Anne Hannover 7

Stenzel Alexandra TUI RUN for SMILE 7

Tartglia Rosa Team Wydowsky 7

Teichmann Maren Lauftreff-Hannover.de 7

Tschertner Marion Pingpank.de 7

Alpers Birgit SV Gehrden 6

Behlau Wibke Augathonis Hannover 6

Birk Britta VHV Versicherungen 6



Bührke Claudia LG Celler Land 6

Kaiser Claudia Lauffreunde Kaiser & Co. n.e.V. 6

Kämper Christel Laufclub Burgwedel 6

Mittelstädt Christiane 6

Ölscher Cornelia Laufclub Burgwedel 6

Schlack Carolin 6

Sparing Doreen 6

Tewes Stephanie 6

Wachter Inka Hannover 96 Triathlon 6

Warmbold-Philipp Barbara 6

Weigel Elke 6

Wiemer Nadine Lehrter SV Triathlon 6

Abrams Stefanie 5

Ahl Christine KKH-Allianz 5

Andrés Jana 5

Angenent Katharina 5

Barros Francisco Katrin 5

Bartelt Nadine 5

Bartikowski Sonja TK Jahn Sarstedt 5

Basler Tina 5

Bauch Sabine 5

Baurichter Andrea 5

Becker Birgit 5

Beine Bernadette Non-Stop-Ultra Brakel 5

Benning Britta 5

Beresford Sophie 5

Berg Tanja 5

Bergt Anne Jogmap 5

Berkensträter Inga 5

Berlipp Silke 5

Beskow Lena 5

Bettermann Sybille Tierheim Hannover 5

Beyer Nina Team Hello Kitty 5

Bienert Katharina 5

Bleeker-Lauenstein Friederike 5

Blosat Anne Britta 5



Blume Gerda 5

Bock Marlene KGS Hemmingen 5

Bode Sabrina 5

Boge Laura 5

Bollo Angela 5

Bonin Grit 5

Bonnet Annika 5

Böse Renate 5

Bozan Akide 5

Buchner Angelika 5

Bulke Bettina 5

Burose Katharina 5

Casique Betty 5

Castillo Sapunar Melissa Bethel Birkenhof 5

Christ Julia 5

Creutz Sandra 5

Czekalla Annett 5

Czyborra Renata 5

de Vries Antje 5

Dettmer Heike SG v. 1874 Hannover 5

Dilger Anna Dets Laufshop Hannover 5

Dittberner Astrid 5

Dreesmann Robin-Laura KGS Hemmingen 5

Duckert Meike 5

Duensing Dorthe 5

Ebeling-Kastner Kathrin 5

Eggers Catrin 5

Eineder Andrea 5

Eisner Nicole 5

El Sharey Iman 5

Endruweit Katja 5

Fahr Johanna 5

Fehlhaber Beate 5

Fischer Dorit VfV Conc. Alvesrode 5

Fischer Monika 5

Flügge Kathrin Post SV Hannover 5



Franke Bergith KGS Hemmingen 5

Freise Ida-Marie Nds.Döhren 5

Fricke Christine 5

Fricke-Stellfeldt Gisa 5

Fritzler Maren 5

Fuchs Tamara 5

Fuhrmann Ella 5

Gehrke Bettina 5

Gehrke Rebecca 5

Gehrmann Uta 5

Gerretz Andrea 5

Giegerich Maren BIDOLI 5

Gornyk Daniela 5

Gropp Joanna DJK Sparta Langenhagen 5

Gruba Jennifer 5

Gruba Sabina 5

Grübler Beate 5

Gusky Gudrun 5

Guzien Regina 5

Häger Maike 5

Hampel Claudia 5

Harms Sabine 5

Hartz Daniela 5

Hatnik Silke 5

Häusler Annegret PSV Lehrte 5

Hegemann Rebekka 5

Heidenescher Alexandra 5

Heine Christl Team Erdinger Alkoholfrei 5

Heine Cordula 5

Heinemeyer Heike 5

Heitmann Kirstin 5

Heitmüller Sabrina 5

Henschen Anne 5

Hering S. 5

Hilbig Tatjana 5

Hinz Nicole 5



Hoffmann Silke 5

Horstmann Marina 5

Hosak Anne 5

Ilka Brinkmann SV Brackwede 5

Illgen Sabine 5

Ivic Valentina 5

Jahn Maren 5

Janke Anke 5

Jarlowski Elisa 5

Jarlowski Lara 5

Jarlowski Martina 5

Jarlowski Nina 5

Jenni Reuter 5

Jensen Petra 5

Johannes Franziska TK Jahn Sarstedt 5

Johannes Ingrid TK Jahn Sarstedt 5

Jung Heidrun 5

Jungemann Dorit Mtv Bispingen 5

Kaiser Manuela 5

Kamberger Natascha 5

Kasprowiak Swetlana 5

Kauke Leonie TSV Groß Munzel 5

Kessel Tanja 5

Klarner Nicole meinsport-lauftreff 5

Kleist Louisa 5

Knölke Angela 5

Kohlschmidt Laura 5

Köritz Heike 5

Korte Tina Völksenrunners 5

Kramer Nadine Post SV Lehrte 5

Krause Marleen 5

Kretschmar Bianca 5

Kretschmar Swaantje 5

Kretschmar Vanessa 5

Kroeger Jovanka Road Runners Posteholz 5

Kubitz Sabine 42run 5



Kuckuck Alexandra KGS Hemmingen 5

Kuhlmeyer Jutta 5

Kulawik Carina 5

Küster Erika 5

Küttner Aline 5

Küver Gitta 5

Lahmsen Manon  5

Lamken Maren Hannover 96 5

Langanki-Bittkau Ute Vinnhorster Vier 5

Lehnigk Ramona 5

Lenz Tanja 5

Lepold Kerstin 5

Lippold Claudia 5

Lüders Inga 5

Marenski Kathrin 5

Marklein-Paas Petra 5

Martin-Ayala Karol Viviana 5

Meiners Susanne 5

Meitz Ursula 5

Meldau Alexandra Lauf(tal)ente 5

Meyer Mandy 5

Meyer-Heiming Katrin 5

Michael Stefanie 5

Michels Dina 5

Milbradt Birgit Die Fitrenner@jogmap.de 5

Mohrbacher Jacqueline 5

Monrooy Pamela 5

Montag Monika Lifeline Freizeithof List Hannover 5

Moritz Kornelia 5

Mülder Nicole 5

Müller Martina 5

Müller Simone 5

Müller-Damrath Anette 5

Münter Susanne 5

Nafziger Connie 5

Neben Nicole 5



Neumann Franziska 5

Niggemeier Ute 5

Oberbeck Marion EV Eintracht Hannover 5

Oelmann Louisa 5

Oelmann Silke 5

Oertel Astrid 5

Ophardt Janett 5

Oszwald Monique 5

Pabst Jeannette DiDoSa Wolfenbüttel 5

Pahl Susanne 5

Pein Angela 5

Peiser-Timm Astrid 5

Penz Else 5

Petersen Alma 5

Pinnecke Jutta 5

Prenissl Carola 5

Quaas Elisabeth 5

Rademacker Anette 5

Raetsch Silvia 5

Reineke Katja 5

Remiorz Lea 5

Repetzky Anna Carina 5

Reuschel Ines 5

Riedel Kristina 5

Riedel Manja 5

Riesmeier Susann 5

Robra Lena 5

Roesemeier Sabine 5

Rohde Sylvia 5

Rolli Lena 5

Roschitzki Sabine pix-el.design 5

Rother Sandra 5

Röver Kerstin 5

Rücker Angelika 5

Rudolph Anna 5

Rudolph Ines 5



Ruhkopf Claudia 5

Runkehl Bea 5

Runkehl Dagmar 5

Salakovic Emina 5

Schmidt Fenja 5

Schmidt Ilka 5

Schmidt Petra 5

Schmidt Wiebke 5

Schmidtke Christine 5

Schmidtke Christine 5

Schöbel Melissa 5

Scholz Petra 5

Schramm Katja 5

Schroll Wibke 5

Schubert Sabine 5

Schulze Bettina 5

Schulze Lydia 5

Schumann Nicole 5

Schütte Alexandra 5

Schütte Mandy 5

Schütte Wera 5

Schwientek Regina 5

Sehlmann Raja 5

Siegmund-Schultze Elisabeth 5

Sievers Doris 5

Spang Linda Pingpank.de 5

Stahn Brigitte 5

Stamm Anja 5

Stemmer Wiebke 5

Sterz Andrea 5

Stiller Anja 5

Stockmann Manuela KKH-Allianz 5

Straten Aysel KKH-Allianz 5

Streicher Regina 5

Szonell Andrea 5

Taege Bianca 5



Tanneberg Marie-Luise 5

Thomas Corinna 5

Thorwirth Lydia 5

Timm Tale 5

Timme Anette 5

Tinnemann Stephanie 5

Treu-Dannowski Beatrix SV Sparkasse Hannover 5

Tueting Katja 5

Tüting Petra 5

Volker Silke 5

Voß Brigitte 5

Wallat Bettina 5

Wanjek Jessica 5

Weckesser Brigitte 5

Wegener Jana 5

Wegener Ute 5

Wehlitz Kerstin Hannoverscher Kanu Club HKC 5

Welk Jessica 5

Wempe Gina KKH-Allianz 5

Wende Melina Sophie LG Braunschweig 5

Wendisch Silke 5

Wessel Sonja 5

Wilstermann Janine 5

Witzel Janina VHV Versicherungen 5

Wolter Sonja 5

Wonka Annette 5

Zischner Carola 5

Zollenkopp Erika 5

Fughe Elisabeth 4

Göring Jennifer TSV Bokeloh 4

Hartmann Britta Hannover spielt! 4

Jansen Susanne TK Hannover 4

Komoll Birgit DJK Sparta Langenhagen 4

Lange Inga Hannover 4

Lüßmann-Rogalla Sabine 4

Moisson Lucie Eintrach Hannover/ LG Hannover 4



Sabine Sabine 4

Schaper Kerstin 4

Schulze Henrike 4

Sicher Andrea Sv Wasserfeunde Von 1898 Hannover 4

Weber Nina-Bianca 4

Wiebking Gabriele pingpank.de 4

Wille Monika Ute-Mueckel-Sebamed-Triathlon-Team 4

Altenhoff-Deliu Katja Vinnhorster Vier 3

Bömeke Jutta Elan Wennigsen 3

Börner Sabine Gaensefurther Sportbewegung 3

Felsmann Sabine LLG Springe 3

Ladage Kerstin EDEKA-Sport Team 3

Madueno Angelika 3

Marquard Hannah 3

Mausund Heike TUI RUN for SMILE 3

Meise Kristina 3

Montag Beate SV Germania Helmstedt 3

Orilski Judith Hannover 96 Triathlon 3

Schwarze Rita 3

Witte Genevieve dvg 3

Ahrens Monika Edemissen 2

Ellmers Lisa 2

Heinze Ines LT SC Bad Münder 2

Jaeger Sabrina TIGA-Park e.V. 2

Krzyzek Sabine 2

Kuphal Maike 2

Lehmeier Tanja 2

Pesler Nicole VHV Versicherungen 2

Raczynski Daniela 2

Schecher Sabine 2

Siglmüller Sandra REC Solar Germany GmbH 2

Sölter Sonja Bokeloh 2

Tolle Stefani 2

Weber Meike Hannover 96 2

Wecker Carmen 2

Barow Wibeke 1



Becker Heike Tulloy Dragons 1

Blumenthal-Reese Martina VFL Bad Nenndorf 1

Chouza Aicha Fadla 1

Gibadlo-Schubert Andrea Schuby´s Lauftreff 1

Hoffmann Nicole Team Kahle 1

Horn Nina 1

Köppe Charlotte LG Wennigsen 1

Meyer-Venter Stefanie Maschseelauftreff 1

Monsees Gabriele Dets Raceteam 1

Muschter Reinhild 1

Naehrig Ingeborg Laufclub Burgwedel 1

Rudolph Jacqueline Förderverein für Rehasport 1

Schaarschuch Ellen 1

Schölzel Monika SVE Hiddestorf 1

Schulz Nina Pestalozzi-Stiftung Burgwedel 1

Simmuteit Kerstin 1

Simon Claudia Rohfeld Runners 1

Spieler Ann-Kristin LG Braunschweig 1

Strüver Kerstin 1


